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MANIFIESTO DÍA MUNDIAL DEL SIDA 

1 DE DICIEMBRE DE 2008 
 

POR LA NO DISCRIMINACIÓN Y ESTIGMATIZACIÓN, POR EL RESPETO DE LOS 
DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CON EL VIH Y SIDA 

 

Este año se conmemora el 20 aniversario de la movilización global entorno al VIH y el 
SIDA. Todos los 1 de diciembre desde 1988 nos manifestamos a nivel mundial y 
unimos nuestras fuerzas buscando la visibilización de la problemática del VIH. Las 70 
organizaciones miembros de CESIDA queremos dejar claro, un año más, una vez más, 
que el problema del VIH nos afecta a todos y a todas por igual, indistintamente de la 
orientación sexual, condición social, etnia o estilo de vida.  

Sin embargo, las circunstancias de algunos sectores de la población hacen que éstos 
se encuentren en un contexto de mayor vulnerabilidad ante el VIH. Mujeres, 
inmigrantes, hombres que tienen sexo con hombres, transexuales y las personas 
privadas de libertad se enfrentan a una situación que requiere especial atención.  

En esta misma línea, la juventud se enfrenta a un escenario con carencias en materia 
de educación afectiva sexual, por lo que reivindicamos que se ejecute la Ley en este 
sentido, ya que es una necesidad social apremiante.  

Si hemos vivido en la última década un descenso paulatino en los casos de sida y en 
los nuevos diagnósticos, éstos continúan siendo tardíos en un porcentaje importante, 
y las relaciones heterosexuales no protegidas suponen casi el 50% de los nuevos 
diagnósticos en nuestro país. Repuntan otras infecciones trasmisibles y sectores de la 
población como los hombres que tienen sexo con hombres y la población inmigrante 
continúan siendo sectores muy afectados.  

Hoy unimos nuestras voces y nuestra presencia entorno al principio de la equidad en 
la asistencia sanitaria y prevención en nuestro país; porque presenciamos atónitos 
que las personas reciben un trato diferencial dependiendo de la Comunidad 
Autónoma donde residan, así como los colectivos que trabajan en el ámbito del VIH 
ven el menoscabo de sus medios y el recorte de prestaciones sin encontrar espacios 
para ser escuchados ante tal situación. 

Hoy estamos presentes aquí porque es primordial ejecutar acciones de carácter 
diferencial que atiendan las necesidades de las mujeres de nuestra sociedad, porque 
el VIH les afecta de forma específica, y tener en cuenta sus circunstancias es vital en el 
desarrollo de estrategias desde una perspectiva de género. Es necesario que seamos 
conscientes de la mayor vulnerabilidad de las mujeres hacia el VIH, como 
consecuencia de la falta de control que históricamente han tenido sobre decisiones 
que afectan a su cuerpo y a su salud en el marco de la imposición de una sociedad 
patriarcal. 

Hoy queremos destacar la situación a la cual se ven abocadas las personas privadas 
de libertad, donde su situación particular les hace estar en desventaja ante las nuevas 
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alternativas, haciéndoles dependientes de un sistema a veces no concienciado con la 
realidad. La coordinación de los organismos públicos en este sentido es esencial y así 
lo exigimos. 

Hoy deseamos dejar claro la necesidad de erradicar la estigmatización y la 
discriminación a la cual se ven sometidas las personas con VIH, quienes replantean su 
vida entorno al VIH para no ser víctimas del maltrato causado por la indiferencia y el 
desprecio. La discriminación es un acto de abuso e injusticia que viola el derecho de la 
igualdad de oportunidades, para y hacia las personas con VIH, y actitudes como estas 
no pueden ser toleradas en ninguna sociedad democrática. Víctimas de sus propios 
miedos, la alternativa es la invisibilidad, lo cual repercute de manera negativa y 
flagrante en su estado de salud. Desde este espacio en común queremos hacer llegar a 
toda la población nuestro mensaje, porque entendemos, más que nunca, que la 
participación plena en la sociedad de las personas que viven con el VIH y el sida ha de 
ser reconocida, porque son fundamentales en el cambio de la realidad actual. 

Desde las entidades que trabajamos en el VIH tratamos de cambiar este situación, 
implementando acciones concretas donde se dote a las personas de recursos y  
herramientas necesarias para su inserción, así como amparándoles a nivel jurídico 
ofreciendo medios, conocimientos y asesoramiento. De igual forma tratamos de 
empoderar a las personas para hacer frente a esta situación, pero se hace necesaria 
una respuesta contundente, global, dirigida a derribar mitos en la población en 
general, y esta respuesta ha de venir desde la Administración Pública. 

Reivindicamos el apoyo de las instituciones publicas, tanto estatales como 
autonómicas, donde vemos necesario una coordinación más eficiente que repercuta 
satisfactoriamente en nuestro esfuerzo y trabajo. Por ello se hace preciso que los 
poderes públicos no olviden que, a pesar del tiempo y los progresos conseguidos en 
materia de atención sanitaria y avances científicos, aún queda mucho por hacer 

Hoy hacemos un llamamiento para trabajar por unos objetivos comunes, que 
permitan las condiciones necesarias para que se desarrolle una sociedad igualitaria 
en el marco de los Derechos Humanos, que garantice unas condiciones de trabajo y de 
vida dignas para las personas que viven con el VIH y el sida. Pero esto no tiene 
sentido si no se cambian los esquemas y se destruyen los estereotipos, porque 
creemos que ante el VIH, tu actitud marca la diferencia. 

 

COORDINADORA ESTATAL DE VIH/SIDA. 

1 de diciembre de 2008 
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Adhesiones. 

 
Mercedes de La Serna Torroba, Consejera de la D. Gral. Contra la Discriminación. 
Ministerio de Igualdad. 

Pedro Zerolo, Secretario de Movimientos Sociales del PSOE. 

Secretaría del Plan Nacional sobre el SIDA, Ministerio de Sanidad y Consumo. 

UGT, Unión General de Trabajadores. 

A+MAS, Asociación Madrileña de Apoyo al Seropositivo, Madrid. 

ACASGI, Asociación Ciudadana Anti Sida de Gipuzkoa. 

ACCAS, Asociación Ciudadana Cántabra Anti Sida, Santander. 

Adhara, Asociación de Personas que ConVivimos con el VIH/Sida, Sevilla. 

AFAS - Asociación para la formación de Agentes de la Salud en VIH/SIDA, Alicante. 

ALAS - Associació de Lluita Anti-Sida de les Illes Balears. 

Alberto Valverde, Periodista. 

Alfonso Travesí Cabetas. 
 
Alfredo Rivas Antón. Cooperación Internacional. Instituto de Salud Carlos III, Madrid. 

AMASOL, Asociacion de Madres Solas, familias monoparentales, Zaragoza. 

Ambit Asociación, Valencia. 

AMPGYL, Asociación de Padres y Madres de Gays, Lesbianas, Bisexuales y  

AMUVIH, Asociación Murciana de VIH, Murcia. 

Antonio Moraleda Álvarez. 

Antonio Rodrigo Mogano. 
 
Arantxa Arrillaga, Técnico de prevención del Plan de Prevención y Control del Sida. 
 
Arcadia, Colectivo Gays y Lesbianas de Cádiz. 

ASDE-Scouts de España. 

ASIMA, Asociación Ciudadana Anti SIDA de Málaga. 
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Asociación AMIGOS de Benidorm. 

Asociación Antisida Harri-beltza, Oiartzun, Gipuzkoa. 

Asociación Apoyo Activo, Murcia. 

Asociación Apoyo Positivo, Madrid. 

Asociación CARACOL, Ponferrada. 

Asociación de Lucha contra el Sida T4 de Bilbao. 
 
Asociación Domitila Hernández por la Igualdad de Oportunidades desde Tacoronte, 
Tenerife. 

Asociación Española de Transexuales – Transexualia. 

Asociación Hogar 20, Granada. 

Asociación Itxarobide, Bilbao. 

Asociación LAZOS Pro Solidariedade, Ferrol. 

Asociación MADVIHDA, Madrid. 

Asociación SEDE Ítaca, Granada. 

Asociación Siloé, Illes Balears. 
 
Asociación UNIVER-SIDA, Madrid. 

Asociación VIVIR en POSITIVO, Oviedo. 

Asociación Sare, Pamplona. 

Associació Ciutadana Antisida Cataluña. 

ATC libertad, Asociación de Transexuales, Intersexuales y Transgénero de Catalunya.   

AVACOS, Valencia. 

BASIDA, Aranjuez. 

Belén Molinuevo Puras, Antropóloga. 

Berta Ojea, Secretaria de Área de Cultura y Deportes del Partido Socialista de Madrid. 

CAEX, Comité Antisida de la Comunidad Extremeña. 

Calcsicova, Coordinadora de Asociaciones de Lucha Contra el Sida de la C. Valenciana. 
 
Carla Antonelli, Actriz. 
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Carlos Hernández Hernández, Asesor Médico de Seguros. 

Carmen Usero, External Affairs Director de Gilead Spain. 

Carmen Moreno Muguruza 

CASCO, Comité Antisida de Coruña. 

CASDA, Asociación Ciudadana contra el SIDA de Castellón y provincia. 

CASMU, Comité Antisida de Murcia. 

CCANVIHAR, Comité Cidadán anti vih Arousán, Vilagarcía de Arousa. 

Club Deportivo halegatos, Madrid. 

COGAM, Madrid. 

Col·lectiu Lambda de lesbienes, gais, transsexuales i bisexuals del Pais Valencia. 

Colectiu Lambda, Valencia. 

Colectivo San Blas, Madrid. 

Comisión Ciudadana AntiSIDA de Navarra/HIESaren Aurkako Nafarroako Batzorde 
Hiritarra. 
 
Comissió Sectorial LGTB del Partit dels Socialistes de Catalunya- PSC. Ricardo Castro  
Delegad Sectorial LGBT – PSC 

Comitè 1r de Desembre, Barcelona. 

Comité Anti-Sida de La Rioja. 

Comité Antisida de Palencia. 

Comité Antisida de Zamora. 

Comité Cidadán Galego Antisida, Santiago de Compostela. 

Comité Ciudadano Antisida de Burgos. 
 
Comité Ciudadano Antisida de la Comunidad Valenciana. 

Comité Ciudadano antisida de León. 

Comité Ciudadano Antisida de Ourense. 

Comité Ciudadano Antisida de Salamanca. 

Comité Ciudadano Antisida del Campo de Gibraltar, Algeciras. 
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David Camacho Barrera, Trabajador Social. 

Diego Blázquez Martín, Profesor de la Universidad Carlos III de Madrid. 
 
Dinahosting S.L., Santiago de Compostela.  

EHGAM - Euskal Herriko Gay-Les Askapen Mugimendua / Movimiento de Liberación 
Gay-Les de Euskal Herria. 

Escola de Sida, Palma de Mallorca. 

Ernesto Delgado Baudet, Escritor. 

Faro Positivo, Arrecife de Lanzarote. 

FEAT, Foro Español de Activistas en Tratamientos del VIH, Barcelona. 

Federación de Comités Ciudadanos Antisida de Castilla y León 

Federación Nacional de Mujeres Progresistas. 

FEES, Federación Estatal de Escuelas de Prevención del Sida. 

FELGTB, Federación Estatal de Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales. 

Fernando A. Pool, Médico. 

FIT – Fundación de Información y Tratamientos. 

Francisco Gutiérrez. 

Fundación Atenea Grupo GID, Madrid. 

Gais Positius, Barcelona. 

GEHITU, Donosti-San Sebastián. 

Gilead Spain.  

gTt, Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH, Barcelona. 

IEMAKAIE, Córdoba. 

INJUVE, Instituto de la Juventud de España. 

Isabel Cortina, Socióloga. 

Isabel García Calvo. 
 
Isabel Hurtado Fuentes. 

Itziar Galdós Murga. 
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Javier Aunión, Actor. 

Javier Sáez, Dtor. de la campaña de prevención en VIH "OSOS, ESPECIE PROTEGIDA" 

Jerelesgay 

Jorge Del Romero Guerrero, Médico del Centro Sandoval (Fund. FIT) 
 
Jose F. Fernández-Quero.  

Jose Luis Figueroa de La Paz, Sociólogo. 

Jose María Gatell, Médico, Profesor de Medicina de la Universidad de Barcelona. 

Jose Miguel Gutiérrez Chico. 

José Ramón Bueno Abad. Catedrático de E. U. Psicología Social. Facultad de CC.SS., 
Valencia. 

JOVES POSITIUS-HISPANOSIDA, Barcelona. 
 
Juan González García, Médico del Hospital La Paz de Madrid. 

JURISIDA,  Asociación Española de Juristas del Sida, Valencia. 

KOMUNAL, Ourense. 

Laura Tamayo, Trabajadora Social. 

LESGAVILA, Asociación LGTB de Ávila. 

Lidia González Hdez., Licenciada en Pedagogía, Dtra. Centro de Atención a la Mujer. 

Luis Del Toro Modolell, Músico. 

Luz Marina Figueroa de la Paz, Licenciada en Psicopedagogía. 

Lydia Rodríguez Dorado 

María del Carmen León, Actriz. 

María Dolores Crispín. 

María Luisa González Puertas 

Marta Albiol Soto, Trabajadora Social. 

Médicos del Mundo España. 

Movimiento contra la Intolerancia. 

Movimiento LGTB del Partido Socialista de Madrid. 
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Natividad Fernández Sancho, Periodista. 

Olga García Arcones, Administrativa. 

Omaira González Gutiérrez, Administrativa. 

OMSIDA de Aragón. 

Paco Espejo Pases 

Pablo García Martín, Periodista. 

Plataforma N.A.T.C. 

Plataforma de Organizaciones de Infancia 

preSOS Galiza, Santiago de Compostela y A Coruña. 

Projecte dels NOMS-Hispanosida, Barcelona. 

PSOE, Partido Socialista Obrero Español. 

REDR, Red Española de Desarrollo Rural 

Romen Hernández Díaz, Psicólogo Clínico. 

Rosario Guerrero Martín, Abogada. 

Ruth Toledano. 

SEISIDA, Sociedad Española Interdisciplinaria del Sida. 

SIDALAVA, Comisión Ciudadana Anti -sida de Álava, Vitoria-Gasteiz.  
 
STOP SIDA, Barcelona. 

Tomás Sancho López. 

Transexuales, Barcelona. 

UNAPRO, Unión para la Ayuda y Protección de los Afectados por el SIDA, Tenerife.  
 
USO, Unión Sindical Obrera 
 
Violeta Bartol Salazar. 

Violeta Larrad Vega. 

Wifer Afonso Hernández. 


